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Meine Stationen: 

Ausbildung zur Heilpraktikerin in Psychotherapie, seit 2022 

Brigitte Koch Kersten, GAP- Institut, Kassel 

- Traumatherapie Basisausbildung, 2021- 2022 

- Traumatherapie Intensivausbildung, seit 2023 

Christian Meyer, Karen-Horney-Institut, Berlin 

- BITEP Fortbildung 2018-2021, Methoden in tiefenpsychologischer und existentieller 

Psychotherapie 

- Aufbaustudium zum Vertiefen, seit 2021 

Stollreiter Academy, Köln 

- Systemisch- energetischer Coach und Mentaltrainer, 2016-2018 
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