Sophia Fux

Ich bin - immer noch und immer wieder - doll verliebt in die Erfahrung, innerlich
immer freier, friedlicher, kraftvoller und mehr ich selbst zu sein, als ich mich je sicher
geflhlt habe zu sein.

Auf eine Art ist Traumaheilung fUr mich das Schwierigste, Holprigste und oft
Frustrierendste, was ich je gewagt habe. Gleichzeitig zieht sie mich in ihren Bann mit
ihrer weisen Liebe, Naturlichkeit und ihrer immer wieder unglaublichen Simplizitat:
Wir sind in (fehlender) Beziehung verwundet worden, und wir heilen in Beziehung.
Lasst uns also gemeinsam Raume des gegenseitigen Unterstutzens und tief
Verstehenwollens kreieren!

Juhu! So ist das Menschsein schon!

sophia.lena.fux@gmx.de



