
Bei wem ich gelernt habe: 

Karen Horney Institut in Berlin bei Christian Meyer 

 Methoden der der tiefenpsychologischen fundierten und existentiellen 

Psychotherapie und spiritueller Begleitung (2020 – 2024) 

GAP Institut Kassel bei Brigitte Koch-Kersten 

 Ausbildung in Traumatherapie (Basis) (2023 – 2024) 

GAP Institut Kassel bei Brigitte Koch-Kersten 

 Ausbildung in Traumatherapie (Intensiv) (2024 – 2025) 

Ausbildung Heilpraktiker (Psych) (2023 -2025) 

Ausbildung Pflegefachkraft (2010) 

Als Mentorin am GAP Institut begleite ich dich durch deine Prozesse, damit die 

Selbstbejahungskompetenz nach Brigitte Koch-Kersten für dich noch tiefer erfahrbar 

wird. 

Wie kannst du Kontakt zu mir aufbauen? Ganz einfach        schreib mir eine E-Mail 

oder ruf mich an. 

Ich freue mich auf deine Anfrage. 

Deine Mentorin Bijanka 

Email: bijankakreutz@gmail.com  

Handynr.:004916099858482 

Seite www.bijankakreutz.de 

 

 

http://www.bijankakreutz.de/

